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             GUIA  

 TÉCNICO   

INFORMAÇÕES GERAIS    

É um prazer convidar a todos vocês a participarem do Paraná BMX Racing 

Internacional 2023, que será realizado de 15 a 17 de setembro, na Pista de BMX do 

Parque Olímpico do Cajuru , em Curitiba - Brasil    

Temos o prazer de convidar todos os pilotos de BMX das diferentes Federações e 

Confederações Internacionais para participarem deste evento Classe C-1 UCI ; vão 

ser contempladas todas as categorias oficiais Championship e Challenger e 3 

categorias promocionais. 

A realização do Paraná BMX Racing Internacional será uma excelente ocasião para 

os pilotos compartilharem experiências em uma arena esportiva de nível 

internacional.    

O evento receberá mais de 400 competidores representantes de todos os 

continentes, para mostrarem a força do BMX Racing. Serão dias de grandes disputas 

tendo como inspiração uma pista de nível internacional. 

Agradecemos por fazerem parte deste primeiro evento internacional de BMX Racing 

a ser realizado no Brasil. 

Desejo um evento de sucesso e boa sorte a todos!   
 

Alexandre Lagana 

Presidente 

 Federação Paranaense de Ciclismo  
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INFORMAÇÕES GERAIS  
  

1. O EVENTO  

  

O Paraná BMX Racing Internacional será realizado entre os dias 15 a 17 de setembro de 2023, na Pista de 

BMX do Parque Olímpico do Cajuru, na cidade de Curitiba – PR - Brasil e engloba as 41 categorias + 4 

categorias promocionais.   

    

2. A CIDADE DE CURITIBA  

  

Sede do Paraná BMX Racing Internacional, a cidade de Curitiba é a capital do estado do Paraná está 

localizada no sul do estado, fazendo divisa com o estado de Santa Catarina. É a maior cidade do estado do 

Paraná. Este ano, Curitiba receberá as competições mais importantes do BMX Racing, o Paraná BMX Racing 

Internacional e o Campeonato Brasileiro BMX Racing 2023; nas duas competições os pilotos buscam pontos 

tanto para o ranking estadual, nacional, como para o ranking internacional.  

  

3. VOLTAGEM E PADRÃO DE TOMADA  

  

A tensão elétrica é de 127 volts. No entanto, alguns estabelecimentos, hotéis e residências podem contar 

com a voltagem de 220 volts. O padrão de tomadas adotado no Brasil é o de 03 pinos (modelo de plugues 

e tomadas bipolar com aterramento).   

                              
  

4. CLIMA  

O clima em setembro em Curitiba é relativamente seco. A temperatura costuma ficar entre 20º e 26º. 

  

5. AEROPORTO  

  

- Aeroporto Internacional Afonso Pena (CWB) em Curitiba  

 

6. O PARQUE OLÍMPICO DO CAJURU 

  

Localizado na área do parque esportivo a pista de BMX Racing foi construída para ser o centro de 

treinamento da seleção curitibana, escolinhas de BMX e, receber eventos de alto nível. Uma das duas únicas 

pistas Supercross do país.  
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           A PISTA: 

    

 

ENDEREÇO: Rua Rivadávia Fonseca de Macedo, 510- Cajuru - Curitiba 

  

 Como chegar à pista de BMX a partir do Aeroporto Internacional de Curitiba (12 km - 20 minutos 

de carro) 

https://www.google.com.br/maps/dir/aeroporto+internacional+de+curitiba/parque+ol%C3%AD

mpico+do+cajuru/@-25.5065235,-

49.2235056,13z/data=!3m1!4b1!4m13!4m12!1m5!1m1!1s0x94dcf0cd7067d971:0x22badb34531

4e9e2!2m2!1d-49.1724811!2d-

25.5327132!1m5!1m1!1s0x94dcf0126a3d536d:0x7f69ab352e846445!2m2!1d-49.1937713!2d-

25.4803703?hl=pt-BR 
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 Como chegar à pista de BMX a partir da rodoviária (10,4 km - 15 minutos de carro) 

       

https://www.google.com.br/maps/dir/Rodoferrovi%C3%A1ria+de+Curitiba,+Av.+Presidente+Affonso

+Camargo,+330+-+Jardim+Bot%C3%A2nico,+Curitiba+-+PR,+80060-

980/parque+ol%C3%ADmpico+do+cajuru/@-25.4590691,-

49.2460275,14z/data=!3m1!4b1!4m13!4m12!1m5!1m1!1s0x94dce45abc8fcacd:0xe97d288f3a0b65b

c!2m2!1d-49.2573253!2d-

25.4367672!1m5!1m1!1s0x94dcf0126a3d536d:0x7f69ab352e846445!2m2!1d-49.1937713!2d-

25.4803703?hl=pt-BR 

 

 

 

CROQUI DA PISTA E DO PARQUE: 

 

 
 

7. COMITÊ ORGANIZADOR   

  

O PARANÁ BMX RACING INTERNACIONAL 2023 é um evento organizado pela Federação Paranaense de 

Ciclismo em parceria com a Paraná Esporte através dos Jogos de Aventura e Natureza e Prefeitura Municipal 

de Curitiba, através da Secretaria Municipal de Esportes, Lazer e Juventude de Curitiba (SMELJ), realizado 

pela Federação Paranaense de Ciclismo, com o apoio da CBC - Confederação Brasileira de Ciclismo, e PKS. 

Abaixo o contato do Comitê Organizador do Evento:   
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Função  Responsável  Email  

Presidente FPC       Alexandre Lagana                 presidente@fpc.esp.br  

Coordenadora Geral do evento  Mónica E. Braga  monicaebraga@hotmail.com   

Coordenador Arbitragem ACCPR Stefan Braga equipebraga@hotmail.com 

Coordenador de Resultados Abel Hammes abelhammes9604@gmail.com 

 

8. HOTEL OFICIAL  

  

HOTEL BRISTOL PORTAL DO IGUAÇU 

              Endereço: Rua Velcy Bolívar Grandó, 645 - Uberaba, Curitiba - PR, CEP: 81560-615 

Telefone: 55 41 3151-8700 

 

Distância:  

Do Hotel à pista de BMX: Aproximadamente 3,4 km mais ou menos 7 minutos de carro 
  

  

 

REGULAMENTO PARTICULAR DO EVENTO  
  
  

  

1. DISPOSIÇÕES GERAIS  

  

O Paraná BMX Racing Internacional 2023 é um evento organizado pela Paraná Esporte, através dos Jogos 

de Aventura e Natureza e, Prefeitura Municipal de Curitiba, através da Secretaria de Esportes, Lazer e 

Juventude - SMELJ, realizado pela Federação Paranaense de Ciclismo, com o apoio da CBC, PKS e Hotel 

Bristol Portal do Iguaçu e será regido por este Regulamento e pelos Regulamentos da FPC,CBC e UCI.   

  

A ORGANIZAÇÃO e COLÉGIO DE COMISÁRIOS são responsáveis por fazer cumprir as disposições desse 
regulamento e justificar as alterações caso necessárias. A organização juntamente com o Colégio de 
Comissários poderá suspender o evento em caso de segurança pública, ameaça à segurança pública, 
vandalismo e/ou motivos de força maior sem aviso prévio aos participantes. A Organização juntamente 
com o Colégio de Comissários poderá, a seu critério ou conforme as necessidades do evento, incluir ou 
alterar este regulamento, total ou parcialmente e quaisquer alterações serão comunicadas no Congresso 
Técnico ou através de comunicados oficiais.   
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2. PROTOCOLO DE ENFRENTAMENTO A COVID-19  

  

Todos os participantes (pilotos, staffs, organização, comissários, etc) deverão seguir as orientações das 

autoridades de saúde local e da FPC com relação aos protocolos de segurança para o enfrentamento do 

COVID-19.  

 

3. ACESSO AO EVENTO:   

  

ÁREA INTERNA: Pilotos/ Arbitragem/Staffs / Mídias e Voluntários devidamente identificados com pulseiras. 

A entrega de pulseiras para os pilotos, staffs e mídia será na confirmação de inscrições mediante cadastro. 

  

As solicitações de pulseiras para a mídia deverão ser feitas antecipadamente através do e-mail:  

monicaebraga@hotmail.com     ou pelo whatsapp:  55 41 999031230 

  

ARQUIBANCADA MÓVEL: Público em geral. Entrada gratuita.   

   

4. PARTICIPAÇÃO E INSCRIÇÃO  

  

Para disputar o paraná BMX Racing Internacional 2023, o piloto deverá estar filiado no ano de 2023. A 

inscrição deverá ser feita obrigatoriamente através do site (www.inscritoweb.com.br) até o dia 

01/09/2023.  Para realizar a inscrição o atleta deverá estar em posse de seu CPF ou nº de licença nacional 

ou internacional.  

  

ATENÇÃO:   
Atletas não filiados ou irregulares para 2023 devem obrigatoriamente procurar sua federação estadual 

no mínimo 10 dias antes do prazo final das inscrições (01/09/2023).   

Após esse prazo, a FPC não realizará confirmações de cadastros novos para inscrição no evento. Não 
serão aceitas inscrições fora do prazo estipulado acima.   

       

        4.1 VALOR DE INSCRIÇÕES: 

   CHAMPIONSHIP: R$ 170,00 

   OUTRAS CATEGORIAS: R$ 90,00 

   INSCRIÇÃO EM 2 CATEGORIAS (ARO 20 + CRUISER):  R$ 180,00 

   CATEGORIA PRE BIKE: GRATUITA (INSCRIÇÃO NO LOCAL DA PROVA) 

-  NÃO HAVERÁ DEVOLUÇÃO DE VALORES SOB QUAISQUER MOTIVOS. 

  

5. CATEGORIAS PARTICIPANTES   

O Paraná BMX Racing Internacional 2023 é destinado as categorias: 

CHAMPIONSHIP (ARO 20) 
MASCULINO E FEMININO: ELITE – 19 anos acima (nascidos em 2004 e anos anteriores) 

                                                SUB 23 - 19 a 22 anos (nascidos de 2004 a 2001) 

                                                JUNIOR - 17 a 18 anos (nascidos em 2006 e 2005) 

 

mailto:monicaebraga@hotmail.com
http://www.inscritoweb.com.br/
http://www.cbc.esp.br/
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CHALLENGER (ARO 20) 
MASCULINO 

BOYS 5/6- 5 a 6 anos (nascidos em 2018 e 2017) 

BOYS 7- 7 anos (nascidos em 2016) 

BOYS 8 – 8 anos (nascidos em 2015) 

BOYS 9 – 9 anos (nascidos em 2014) 

BOYS 10 – 10 anos (nascidos em 2013) 

BOYS 11 – 11 anos (nascidos em 2012) 

BOYS 12 – 12 anos (nascidos em 2011) 

BOYS 13 – 13 anos (nascidos em 2010) 

BOYS 14 – 14 anos (nascidos em 2009) 

BOYS 15 – 15 anos (nascidos em 2008) 

BOYS 16 – 16 anos (nascidos em 2007) 

MEN 17/24 – 17 a 24 anos (nascidos em 2006 a 1999) 

MEN 25/29 – 25 a 29 anos (nascidos em 1998 a 1994) 

MEN 30/39 – 30 a 39 anos (nascidos em 1993 a 1984) 

MEN 40/49 – 40 a 49 anos (nascidos em 1983 a 1974) 

MEN 50 + - 50 anos acima (nascidos em 1973 e anos anteriores) 

MASTER 30 + - 30 anos acima (nascidos em 1993 e anos anteriores) 

 

FEMININO 

GIRLS 5/8 – 5 a 8 anos (nascidas em 2018 a 2015) 

GIRLS 9/10 – 9 a 10 anos (nascidas em 2012 e 2011) 

GIRLS 11/12 – 11 a 12 anos (nascidas em 2012 e 2011) 

GIRLS 13/14 – 13 a 14 anos (nascidas em 2010 e 2009) 

GIRLS 15/16 – 15 e 16 anos (nascidas em 2008 e 2007) 

WOMEN 17/29 – 17 a 29 anos (nascidas em 2006 a 1994) 

WOMEN 30+ - 30 anos acima (nascidas em 1993 e anos anteriores) 

 

CRUISER (ARO 24) 
MASCULINO 

CRUISER 12 – 12 anos ou menos (nascidos em 2011 e anos posteriores) 

CRUISER 13/14 – 13 e 14 anos (nascidos em 2010 e 2009) 

CRUISER 15/16 – 15 e 16 anos (nascidos em 2008 e 2007) 

CRUISER 17/24 – 17 a 24 anos (nascidos em 2006 e 1999) 

CRUISER 25/29 – 25 a 29 anos (nascidos em1998 e 1994) 

CRUISER 30/34 – 30 a 34 anos (nascidos em 1993 e 1989) 

CRUISER 35/39 – 35 a 35 anos (nascidos em 1988 e 1984) 

CRUISER 40/44 – 40 a 44 anos (nascidos em 1983 a 1979) 

CRUISER 45/49 – 45 a 49 anos (nascidos em 1978 a 1974) 

CRUISER 50/54 – 50 a 54 anos (nascidos em 1973 a 1969) 

CRUISER 55+ - 55 anos acima (nascidos em 1968 e anos anteriores) 
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PROMOCIONAL (NÃO fazem parte do Paraná BMX Racing Internacional) 
MTB OPEN – categoria com idade livre com bike ARO 26 

PCD – categoria para pessoas com deficiência 

PRÉ BIKE – categoria para crianças até 4 anos (nascidos até 2018) 

OPEN FEMININO – 30 anos + 

 

  

6. SECRETARIA DO EVENTO E ENTREGA DE KITS   

  

A secretaria do evento funcionará na secretaria do Centro Nacional de Ciclismo nos horários específicos 

(conforme abaixo):  

  

 TODAS AS CATEGORIAS  

15/setembro Sexta-feira  09:00 –12:00  Confirmação e retirada de kit   

15/setembro Sexta-feira  14:00 – 17:00  Confirmação e retirada de kit 

  

  

• ATENÇÃO: Somente poderão participar dos treinamentos oficiais pilotos devidamente 

credenciados (ou seja, que já confirmaram sua participação e retiraram sua placa e pulseira)  

• É obrigatória a retirada de kits na secretaria do evento, nos dias e horários estipulados para tal, 

com apresentação da Licença (Federados) e documentos com foto (Não Federados).   

  

7. CONGRESSO TÉCNICO  

  

O congresso técnico acontecerá no Hotel Bristol Portal do Iguaçu, conforme abaixo:   

  

CO NGRESSO TÉCNICO   

15/09  Sexta-feira 20:00  

  

  

Para participar do Congresso Técnico será necessário ter realizado a confirmação de participantes e estar 

devidamente credenciado (com a pulseira). Somente uma pessoa por equipe poderá participar do 

Congresso Técnico, no caso de atletas avulsos deverá ser escolhido um representante.   

  

8. REALIZAÇÃO DAS PROVAS POR CATEGORIA 

 

Para a realização das provas, deverão participar um número mínimo de 5 pilotos por categoria, caso haja 

um número menor serão agrupados em categoria imediatamente superior e no caso das categorias a partir 

de 34 em categoria inferior.  
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Após a confirmação dos pilotos nas provas, não será permitida a desistência espontânea, somente com 

atestado médico, devidamente comprovado.  

  

A programação final será divulgada após o término das inscrições.   

 

 

9. REGRAS GERAIS ESPECÍFICAS PARA AS PROVAS DE BMX  

  

 O uso de capacete com pala, luvas, uniforme regulamentar (calça comprida ou bermuda com 

joelheira e caneleira – NÃO lycra e, camiseta fechada de manga comprida) e equipamento de 

proteção é obrigatório para todos os pilotos, que já devem entrar na área de pré gate com o 

equipamento colocado e fechado.  

 PENALIZAÇÕES - A advertência ou relegação recebida em uma prova específica é válida para toda 

essa prova, independente da fase em que esteja do campeonato, ou seja, se o mesmo receber uma 

advertência, ou uma relegação na fase qualificatória, levará a mesma até a fase final dessa mesma 

prova. Caso o mesmo corredor receba 2 (duas) advertências ou 3 (três) relegações, será 

desclassificado da prova e do evento.  

 Os pilotos não podem usar ou levar junto à sua bicicleta nenhum equipamento eletrônico, como 

rádios, MP3, câmera ou semelhante; nenhum equipamento extra, poderá ser usado sem a 

autorização e análise prévia do Comissário responsável.  

 Os pilotos não podem levar nenhum elemento sobre eles ou sobre a bicicleta que possa cair dentro 

da pista, caso o façam e ele venha a cair na pista, seja em competição, ou aquecimento, o corredor 

estará desclassificado da prova.  

 Tanto as bicicletas como qualquer outro equipamento técnico não pode ser deixado na zona de 

segurança da pista. Os pilotos devem manter suas bicicletas e todo equipamento em área 

designada à sua equipe.  

 Não é permitida a presença de nenhuma pessoa na pista, com exceção dos comissários e 

imprensa autorizada. Diretores esportivos e mecânicos devem permanecer no exterior do local 

de competição.   

  

10. DEVERES DOS PARTICIPANTES   

  

 Todos os pilotos devem ter total conhecimento do Regulamento do Paraná BMX Racing 

Internacional e do regulamento FPC, CBC e UCI, referentes às provas de BMX Racing.  

 Ao se inscrever nesta prova, o piloto assume automaticamente o conhecimento de todos os termos 

deste regulamento, ficando de acordo com todos os itens supracitados e acata todas as decisões 

da organização, comprometendo-se a não recorrer a nenhum órgão ou Tribunal, no que diz 

respeito a qualquer punição imputada pelos organizadores do evento.  

 Apresentar-se para competir com uniforme completo. No caso de pilotos avulsos o uniforme não 

deve pertencer a nenhuma equipe registrada a FPC, CBC ou UCI, uniformes de seleções nacionais 

e de toda e qualquer equipe oficialmente registrada e licenciada na FPC e CBC no ano de 2023.  
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 É responsabilidade de cada piloto ter um convênio médico (para assistência/cobertura financeira 

em caso de acidente). As equipes médicas que apoiam o evento prestarão somente os primeiros 

socorros nos locais e horários das competições e treinamentos oficiais e transportarão os 

acidentados para o hospital da rede SUS (pública) mais próximo.  

 Comportar-se de forma competitiva e responsável durante toda a prova, respeitando as 

autoridades desportivas e os demais pilotos.  

 Todos os pilotos participantes deverão estar em dia com rigorosa avaliação médica para realização 

da prova, pois a organização não se responsabilizará pela saúde deles.  

 O piloto é responsável pela decisão de participar da prova, avaliando sua condição física e seu 

desempenho e julgando por si só se deve ou não continuar ao longo da competição. Pode o 

Presidente do Colégio de Comissários, segundo recomendação do médico responsável pelo 

evento, excluir o participante a qualquer momento.  

  

11. PREMIAÇÃO (PROTOCOLO)  

  

As seguintes orientações são aplicáveis às cerimônias oficiais de premiação:  

- O Campeão, o segundo e o terceiro colocados, devem estar prontos para a cerimônia oficial de 

premiação, que será conduzida sob a responsabilidade do Chefe de Cerimonial;  

- Os pilotos devem se apresentar em vestimentas de corrida, vestindo seus uniformes de competição 

e tênis. Não deverão estar de chapéu, boina ou afins, óculos, banners, etc, para a foto oficial. Boné de 

patrocinador será permitido. 

 

       11.1 PREMIAÇÃO (VALORES) 

CHAMPIONSHIP 

-              Premiação em dinheiro (pagamento em Reais, segundo o câmbio do euro da semana) para os 8 

primeiros colocados dessas categorias (masculino e feminino). Troféus para os 3 primeiros colocados e 

medalhas de 4º a 8º lugares.     

-               A premiação em dinheiro terá redução de 40% do valor da tabela, pelo fato do Brasil pertencer ao 

grupo 3 da UCI.                              

-              Caso tenha menos de 9 inscritos, pode ser reduzido em + 20% a premiação. 
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CHALLENGER 

-          Premiação com troféus de 1º a 3º colocados e medalhas de 4º a 8º colocados. 

  

12. RECURSOS  

  

Recursos serão aceitos apenas por escrito, feitos pelo técnico/delegado da equipe e, em até 15 minutos 

após a divulgação do resultado da moto e o final do evento, no local de prova. Os recursos serão julgados 

pelo Colégio de Comissários. A decisão do Colégio de Comissários é final e inapelável.   
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13. PUBLICIDADE E DIREITOS DE IMAGEM  

  

Os participantes do evento autorizam, no momento da inscrição no evento, o uso de sua imagem, nome e 

voz, para fins legítimos e promocionais, em conexão com qualquer meio de comunicação e propaganda, 

em qualquer tempo, não sendo devida qualquer compensação financeira. Os direitos referentes aos filmes 

e fotografias relativos à prova são reservados aos organizadores. Qualquer forma de divulgação ou 

interesse em destinar um profissional para a cobertura do evento estará sujeita à aprovação dos 

organizadores da prova por escrito.  

  

14. ANTIDOPING  

  

O antidoping poderá ocorrer, de acordo com as leis brasileiras em concordância com o regulamento 

internacional. A localização do controle de antidoping será anunciada no Congresso Técnico.  

  

15. SEGURO / HOSPITAIS E SERVIÇOS MÉDICOS  

  

A organização contará com um seguro para os dias do evento, porém é recomendado que o atleta tenha 

seu próprio seguro.  Em caso de acidentes os atletas serão encaminhados para um hospital público. A lista 

de hospitais será divulgada em breve, nos comunicados oficiais.  

  

16. CASOS OMISSOS  

  

Casos omissos serão resolvidos pelo Colégio de Comissários em conjunto com a organização, baseando 

se nos Regulamentos da FPC, CBC e da UCI. A decisão do Colégio de Comissários é final e inapelável.   

  

17. COLÉGIO DE COMISSÁRIOS  

  

COMISSÁRIOS   

PCP UCI Internacional UCI  

                           Os demais membros CBC e ACCPR serão informados no Congresso Técnico.  

 

 

 

 

 

BOM EVENTO!  

Federação Paranaense de Ciclismo 
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ANEXO 1 GRUPO OFICIAL INFORMATIVO DE WHATSAPP  
Para facilitar nossa comunicação com atletas/dirigentes/acompanhantes e as informações serem 

repassadas de forma mais ágil, foi criado um grupo informativo do Whatsapp onde passaremos 

informações pertinentes ao Paraná BMX Racing Internacional 2023. Para entrar no grupo, basta clicar no 

link abaixo ou apontar sua câmera para o QR Code abaixo:  

                                                             
 

 

 

ANEXO 2 PROGRAMA DE PROVAS - PROVISÓRIO 

 
                                 PARANÁ BMX RACING INTERNACIONAL 2023  

                                 CURITIBA – PARANÁ - BRASIL 

                                 PROGRAMA DE COMPETIÇÃO 

 

 

Dia 1 - SEXTA-FEIRA 15 de setembro   

Inicio  Final Duração Atividade                                                                                     Cor do Adesivo da Placa 

09:00 12:00 03:00 Secretaria - Retirada de kit  
    

 Dia 1 - SEXTA-FEIRA 15 de setembro   

Inicio  Final Duração Atividade                                                                                     Cor do Adesivo da Placa 

09:00 12:00 03:00 Secretaria - Retirada de kit  
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14:00 17:00 
 

Secretaria - Retirada de kit; Reconhecimento de Pista (somente 

credenciados) e Treinos Livres- Uso obrigatório das placas oficiais do 

evento  
    

        

Dia 2 - SÁBADO 16 de setembro   

Inicio  Final Duração Atividade                                                                                     Cor do Adesivo da Placa 

08:30 12:00 04:00 
Reconhecimento de Pista (somente credenciados) e Treinos Oficiais - 

Uso obrigatório das placas oficiais do evento  
  

09:00 12:00 03:00 
Secretaria aberta - Confirmação dos pilotos, retirada de placas e 

pulseiras 
  

09:00 09:35 00:35 
Grupo 1 - Treino Oficial Boys 5/6 a Boys 12, BMX Especial, Girls 5/8 a 

Girls 11/12 
AMARELO AZUL 

09:35 10:10 00:35 
Grupo 2 - Treino Oficial Boys 13 a Boys 16, Girls 13/14 a Girls 15/16, 

Women 17+ 
AMARELO AZUL 

10:10 10:45 00:35 Grupo 3 - Treino Oficial Men 17/24 a Men 35+, Master 30+ AMARELO 

10:45 11:20 00:35 Grupo 4 - Treino Oficial Cruiser (Todas) e MTB VERMELHO 

11:20 11:55 00:35 
Grupo 5 - Treino Oficial Elite Men/Women, Sub 23 Men/Women e 

Junior Men/Women        
BRANCO CINZA PRETO 

12:00 13:00 01:00 Pista Fechada   

13:00 18:00 05:00 
Treinos Oficiais - Somente pilotos com uso obrigatório de placas 

poderão entrar na pista 
  

13:00 13:30 00:30 
Grupo 1 - Treino Oficial Boys 5/6 a Boys 12, BMX Especial, Girls 5/8 a 

Girls 11/12 
AMARELO AZUL 

13:30 14:00 00:30 
Grupo 2 - Treino Oficial Boys 13 a Boys 16, Girls 13/14 a Girls 15/16, 

Women 17+ 
AMARELO AZUL 

14:00 14:30 00:30 Grupo 3 - Treino Oficial Men 17/24 a Men 35+, Master 30+ AMARELO 

14:30 15:00 00:30 Grupo 4 - Treino Oficial Cruiser (Todas) e MTB VERMELHO 

15:00 15:30 00:30 
Grupo 5 - Treino Oficial Elite Men/Women, Sub 23 Men/Women e 

Junior Men/Women        
BRANCO CINZA PRETO 

15:30 16:00 00:30 
Grupo 1 - Treino Oficial Boys 5/6 a Boys 12, BMX Especial, Girls 5/8 a 

Girls 11/12 
AMARELO AZUL 

14:00 17:00 
 

Secretaria - Retirada de kit; Reconhecimento de Pista (somente 

credenciados) e Treinos Livres- Uso obrigatório das placas oficiais do 

evento  
    

        

Dia 2 - SÁBADO 16 de setembro   

Inicio  Final Duração Atividade                                                                                     Cor do Adesivo da Placa 

08:30 12:00 04:00 
Reconhecimento de Pista (somente credenciados) e Treinos Oficiais - 

Uso obrigatório das placas oficiais do evento  
  

09:00 12:00 03:00 
Secretaria aberta - Confirmação dos pilotos, retirada de placas e 

pulseiras 
  

09:00 09:35 00:35 
Grupo 1 - Treino Oficial Boys 5/6 a Boys 12, BMX Especial, Girls 5/8 a 

Girls 11/12 
AMARELO AZUL 

09:35 10:10 00:35 
Grupo 2 - Treino Oficial Boys 13 a Boys 16, Girls 13/14 a Girls 15/16, 

Women 17+ 
AMARELO AZUL 

10:10 10:45 00:35 Grupo 3 - Treino Oficial Men 17/24 a Men 35+, Master 30+ AMARELO 

10:45 11:20 00:35 Grupo 4 - Treino Oficial Cruiser (Todas) e MTB VERMELHO 

11:20 11:55 00:35 
Grupo 5 - Treino Oficial Elite Men/Women, Sub 23 Men/Women e 

Junior Men/Women        
BRANCO CINZA PRETO 

12:00 13:00 01:00 Pista Fechada   

13:00 18:00 05:00 
Treinos Oficiais - Somente pilotos com uso obrigatório de placas 

poderão entrar na pista 
  

13:00 13:30 00:30 
Grupo 1 - Treino Oficial Boys 5/6 a Boys 12, BMX Especial, Girls 5/8 a 

Girls 11/12 
AMARELO AZUL 

13:30 14:00 00:30 
Grupo 2 - Treino Oficial Boys 13 a Boys 16, Girls 13/14 a Girls 15/16, 

Women 17+ 
AMARELO AZUL 

14:00 14:30 00:30 Grupo 3 - Treino Oficial Men 17/24 a Men 35+, Master 30+ AMARELO 

14:30 15:00 00:30 Grupo 4 - Treino Oficial Cruiser (Todas) e MTB VERMELHO 

15:00 15:30 00:30 
Grupo 5 - Treino Oficial Elite Men/Women, Sub 23 Men/Women e 

Junior Men/Women        
BRANCO CINZA PRETO 

15:30 16:00 00:30 
Grupo 1 - Treino Oficial Boys 5/6 a Boys 12, BMX Especial, Girls 5/8 a 

Girls 11/12 
AMARELO AZUL 



                               

16 
 

16:00 16:30 00:30 
Grupo 2 - Treino Oficial Boys 13 a Boys 16, Girls 13/14 a Girls 15/16, 

Women 17+ 
AMARELO AZUL 

16:30 17:00 00:30 Grupo 3 - Treino Oficial Men 17/24 a Men 35+, Master 30+ AMARELO 

17:00 17:30 00:30 Grupo 4 - Treino Oficial Cruiser (Todas) e MTB VERMELHO 

17:30 18:00 00:30 
Grupo 5 - Treino Oficial Elite Men/Women, Sub 23 Men/Women e 

Junior Men/Women        
BRANCO CINZA PRETO 

Dia 2 - DOMINGO 17de setembro   

Inicio  Final Duração Atividade                                                                                     Cor do Adesivo da Placa 

08:00 10:00 02:00 
Treinos Oficiais - Somente pilotos com uso obrigatório de placas 

poderão entrar na pista 
  

08:00 08:24 00:24 
Grupo 1 - Treino Oficial Boys 5/6 a Boys 12, BMX Especial, Girls 5/8 a 

Girls 11/12 
AMARELO AZUL 

08:24 08:48 00:24 
Grupo 2 - Treino Oficial Boys 13 a Boys 16, Girls 13/14 a Girls 15/16, 

Women 17+ 
AMARELO AZUL 

08:48 09:12 00:24 Grupo 3 - Treino Oficial Men 17/24 a Men 35+, Master 30+ AMARELO 

09:12 09:36 00:24 Grupo 4 - Treino Oficial Cruiser (Todas) e MTB VERMELHO 

09:36 10:00 00:24 
Grupo 5 - Treino Oficial Elite Men/Women, Sub 23 Men/Women e 

Junior Men/Women        
BRANCO CINZA PRETO 

10:00 10:15 00:15 Pista Fechada   

10:15 10:30 00:15 Abertura do Evento   

10:30     Início da Competição   

15:00     Previsão de Término da Competição   

15:00     Cerimônia de Premiação   

     

     

 

16:00 16:30 00:30 
Grupo 2 - Treino Oficial Boys 13 a Boys 16, Girls 13/14 a Girls 15/16, 

Women 17+ 
AMARELO AZUL 

16:30 17:00 00:30 Grupo 3 - Treino Oficial Men 17/24 a Men 35+, Master 30+ AMARELO 

17:00 17:30 00:30 Grupo 4 - Treino Oficial Cruiser (Todas) e MTB VERMELHO 

17:30 18:00 00:30 
Grupo 5 - Treino Oficial Elite Men/Women, Sub 23 Men/Women e 

Junior Men/Women        
BRANCO CINZA PRETO 

Dia 2 - DOMINGO 17de setembro   

Inicio  Final Duração Atividade                                                                                     Cor do Adesivo da Placa 

08:00 10:00 02:00 
Treinos Oficiais - Somente pilotos com uso obrigatório de placas 

poderão entrar na pista 
  

08:00 08:24 00:24 
Grupo 1 - Treino Oficial Boys 5/6 a Boys 12, BMX Especial, Girls 5/8 a 

Girls 11/12 
AMARELO AZUL 

08:24 08:48 00:24 
Grupo 2 - Treino Oficial Boys 13 a Boys 16, Girls 13/14 a Girls 15/16, 

Women 17+ 
AMARELO AZUL 

08:48 09:12 00:24 Grupo 3 - Treino Oficial Men 17/24 a Men 35+, Master 30+ AMARELO 

09:12 09:36 00:24 Grupo 4 - Treino Oficial Cruiser (Todas) e MTB VERMELHO 

09:36 10:00 00:24 
Grupo 5 - Treino Oficial Elite Men/Women, Sub 23 Men/Women e 

Junior Men/Women        
BRANCO CINZA PRETO 

10:00 10:15 00:15 Pista Fechada   

10:15 10:30 00:15 Abertura do Evento   

10:30     Início da Competição   

15:00     Previsão de Término da Competição   

15:00     Cerimônia de Premiação   

 

 

OBS: O programa é provisório e está sujeito a alterações após o término das inscrições.  
 


